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Miefiger Volkssport der 50er?! Mitnichten. Die ju_nqe Generation
entstaubt die Kegelbahnen. Ein Vizeweltmeister erklart den Sport.
Und falls Sie es selbst mal krachen lassen wollen: Nur ran - wir




Die Kegler von heute sind jung und lieben die Geselligke

\on René Benden
und Tobias Riber

Es i3t eine Welt seltener Ri
ten und Gebrduche, da unten
in dem’ Kneipenkeller mor-
gens frith um 1:24 Uhr. Den-
nis Werth steht der Schweifs
auf der Stirn. Kein Wunder.
Stickige, 37 Grad warme Luft
muss er sich mit 15 anderen
schwitzenden Minnern tei-
len. Rumpelnd rollt er mit sei-
nem linken Arm die schwere
rote Kugel das Parkett hinab
auf die andere Seite des
sehlauchartigen Kellerraumes.
In einem Bogen strebt die Ku-
gel auf eine Raute von neun
weifien Kegeln zu. Krachend
geht nur die einzelne Figur
ganz aufien in der Raute zu Bo-
den. ,Scheifs Linkshiinder”,
briillt einer, Doch der nicht
ganz ernst gemeinte Fluch

geht im allgemeinen Grilen
der Kegelbrider vom KC
Nackter Wahnsinn unter,

LKleine Hausnummer" oder
so dhnlich heifit das Spiel, bel
dem es Ziel ist, so wenig Kegel
wie mébglich abzurdumen.
Dennis notiert mit Kreide sei-
nen erfolgreichen Versuch aul
einer griinen Schiefertafel.
Das Grolen ist abgeebbt. Die
schwitzenden Manner sitzen
wieder an ihrem langen, dem
schlauchartigen Raum ange-
passten Tisch, ein Glas Kolsch
in der Hand und ein perma-
nentes Grinsen im Gesicht,

Deutschland, ein  Kegel-
Idyll. Das war lange Zeit nicht
mehr so. Eine Freizeitbeschaf-
tigung, die viele nur ungern
einen Sport nennen, ist vom
Abstellgleis gefahren worden
und hat plétzlich wieder Zu-
kunft, Das Kegeln erlebt scine
Renaissance.

SpieBig und unzeitgemal
waren wohl die Attribute, die
dem Kegeln lange Zeit anhal-
teten. Umso  erstaunlicher,

dass gerade junge Menschen
das altertiimliche Spicl wieder
fiir sich entdecken, Wer heute
versucht, eine Bahn zu mie-
ten, wird feststellen, dass das
gar nicht so einfach ist. Die
Kegelbahnen sind gul belegt.
Und das nicht nur von Men-
schen, denen Golf zu teuer
und Tennis zu bewegungsin-
tensiv ist,

Kegeln mit 20

Der KC Nackter Wahnsinn
aus Eschweiler hat ein Durch-
schnittsalter von Mitte 20,
Studenten hauptsichlich.
Frank Lersch mit 31 Jah
ren gibt dort schon so
elwas wie den Alters-
prisidenten. Eine
Ansammlung jun-
ger Menschen, die
scheinbar so gar
nicht in die gin-
gigen Klischees

der Freizeit-Kegler passen wol-
len. Keine Bierbiuche, Kein
spiefiiges Kleinbiirgertum und
keine Alt-Herren-Runde, die
im angetrunkenen Zustand
immer mehr Gefallen daran
findet, der weiblichen Bedie-
nung an den Hintern zu grei-
fen.

Und von diesen Clubs gibt
es immer mehr. In der ganzen
Region verzeichnen die Knei-
piers neues Interesse an ihren
Kegelbahnen, weil sich gerade
junge Menschen wieder zum
Kegeln treffen. ,Wir haben
den Club gegrimndet, damit
unser Freundeskrels nicht aus-
einander fillt und wir einen fi-
xen Termin haben, uns zu
treffen”, sagt Dennis Werth,
Die Deutschen haben wieder-
entdeckt, dass dieser Sport fiir
solch gesellige Zwecke prides-
tiniert zu sein scheint. Denn:
Jeder kann ihn spielen, und
man kann ihn fast therall
spielen,

Das Land hat eine bemer-
kenswerte Kegelbahndichte,
die auf der Popularitit dieses
Geselligkeitssports — begin-
nend in den 50ern - griindet.
Kaltschillernde Neonschilder,
auf denen | Bundeskegel

bahn* stand, waren fiir Knei-
pen ein Muss. Um Gasthduser
ohne Kegelbahnen machte
man lieber einen Bogen. Der
wachsende Wohlstand nach
dem Krieg driickte sich auch
darin aus, dass sich der deut-
sche Ottonormalverbraucher
mal wieder etwas Freizeit und
Geselligkeit giinnte,

Und da kam das Kegeln ge-
rade recht. Arbeitskollegen,
die nach der Schicht mal nach
Herzenslust in einer Runde
Gleichgesinnter iiber den
Chef herziehen wollten, Fuli-
ballclubs, die ihren Spielbe-
trich auf den Kneipenkeller
ausdehnten - Kegeln wurde
zum allgemein akzeptierten
Anlass, sich einmal pro Monat
oder dfter offiziell Freizeit zu
nehmen.

Unter Mannern

Bemerkenswert war, dass in
Kegelclubs oft eine scharfe Ge-
schlechtertrennung galt, Min-
ner und Frauen blieben unter
sich, Und so wurden die Clubs
fur beide Geschlechter zu ei-
ner Zone, in der es vollig legi-
tim war, sich auferhalb gingi
ger gesellschaftlicher Normen
zu bewegen und anztigliche
Scherze zu machen, die man

sich im Beisein des anderen
Geschlechts niemals getraut
hatte. Psychologen hdtten
wohl eine wahre Freude daran
Zu analysieren, wie Kegel-
schwestern und -briider thren
Beziehungsstress mit deftigen
Zoten in trauter Runde auf ei-
ner Kegelbahn verarbeiteten.

Mit wachsendem Waohl
stand schufen sich die Kegle-
rinnen und Kegler eine weite
re wichtige Institution: die
jahrliche Kegeltour. Vorzugs-
weise im September steuerten
die Clubs Ziele wie Boppard,
Bad Hénningen oder spiter
auch den Ballermann an. Stell-
te der Kegelabend den kurzzei-
tigen Ausbruch aus dem Alltag
dar, dehnte die Kegeltour die-
sen Zustand auf eine knappe
Woche aus.

Als dullerst praktisch erwies
sich, dass s nur vier oder finf
Reisedestinationen gab, wo
sich alle Kegelelubs der Nation
trafen — Minner wie Frauen.
Denn so streng die Geschlech-
tertrennung  innerhalb der
Clubs auch sein mochte, bei
Kegeltouren war die Durch-
mischung ausdriicklich er-
winscht.

Sehr wahrscheinlich ist sie
sogar bis aufl den heuti-




Kegeln ist Volkssport. Rolf Grofkepf;
“Deutschen Keglerbundes, erklart, was die

Der Verband

Der Deutsche Keglerbund hat rund
134 000 Mitglieder. Er vertritt ausschlief-
lich Sportkegler. Hobbykegler sind in thm
nicht organisiert. Zu den Aufgaben des
Keglerbundes gehiren die Uberwachung
der Spiclregeln, die Abnahme und Zertifi-
zierung der Kegelbahnen und allgemein
die Wahrung der [nteressen der Mitglie-
der. Die internationale Vereinigung der
Sportkegler nennt sich WNBA (World
Ninepin Bowling Association}. Sie wurde
1973 in London gegriindet und zihlt
weltwelt rund 250000 Mitglieder. Die
deutsche Fraktion in der WNBA ist be-
sonders stark.

Die Hobbykegler

Die unbekannte Zahl der Hobbykegler
in Deutschland ist in ihrer []!n-xgluﬁﬂl
Mehrheit nicht organisiert. Der Deutsche
Keglerbund wiirde die Hobbykegler gern
in seinen Reihen wissen und vertreten. Es
hat sich aber herausgestellt, dass Hobby-
kegler sich nur ungern in organisatori-
sche Strukturen pressen lassen machten.

: Alle neune!
'l
ai

Sie méichten ihre Treffen und Kegelspiele
gerne selbst planen und spontan organi-
sieren. Bei Hobbykeglern geniefst ganz ot-
fensichtlich die Geselligkeit Vorrang vor
sportlichen Kegel-Ambitionen.

Die Kegelbahnen

Bei Sportkeglern unterscheidet man
grundsitzlich drei verschiedene Kegel-
bahn-Typen. Weit verbreitet ist die Sche-
renbahn. Hiufig anzutreffen ist auch die
Asphalt- oder Classic-Bahn. Auf diesen
beiden Bahin-Typen werden auch interna-
tionale Wettkiimpfe ausgetragen. Wenn
die Anlagen fiir den Sporthetrieb genutzt
werden, mussen sie nach den techni-
schen Bestimmungen der WNBA gebaut
werden und werden von dem zustandi-
gen nationalen Keglerverband einer Ab-
nahmepriifung unterzogen. Dies giltauch
fiir die vollautomatischen Kegelstellauto-
maten und Zihlwerke sowie Kegel und
Kugeln. Eine eher untergeordnete Rolle
spielt die sogenannte Bohlebahn. Auf ihr
wird de facto nur in Deutschland, Polen
und Dinemark gespielt. Wie es zur kegel-
technischen Besonderheit der Bohlebahn

ffentlichkeitsbeauftragter des
lerwelt im Innersten zusammenhalt.

gekommen ist, lisst sich nicht mehr
nachvollziehen. Historische Griinde diirf-
ten eine Rolle gespielt haben.

Die sportliche Struktur

Die Spielklassen sind unterteilt in Junio-
ren, Herren oder Damen und Senioren. Im
sportlichen Kegeln tbt man sich im Ein-
zelwettbewerb, im Paarkampf, Mixed-
Wetthewerben und Mannschafts-Begeg
nungen. Dazu kommt noch die Unter-
scheidung der Wetthewerbe nach den
oben genannten Kegelbahn-Typen. Da-
raus ergibt sich eine Vielfalt von Wettbe
werben, die an  Uniibersichtlichkeit
grenzt. Deshalb wiire es fiir den Deutschen
Keglerbund durchaus wiinschenswert,
wenn man sich auf nur e¢inen Kegelbalin-
Typ einigen wiirde, Dies erscheint jedoch
sowohl technisch wie praktisch als un-
durchfiihrbar. Auf der einen Seite lassen
sich historisch gewachsene Strukturen
nicht einfach wegwischen, auf der ande-
ren Seite darfte es schon aus Kos-
tengriinden nahezu unmdglich sein,
bundeswelt Spielstitten auf nur einen
Bahn-Typ umauriisten. (tei)

Kegeln ist eine gute Gelegenheit,
sich mit seinen Freunden zu treffen.
Hinzu kommt, dass es ein recht preis-

wertes Vergniigen ist."
Sven Baumann, Grindungsmitglied Apollinaris-Brider"

gen Tag ein wichtiger Anlass
fiir diese Touren, auch wenn
das natiirlich niemand zuge
ben wiirde. Doch bei Bier,
Bowle und Foxtrott kamen
sich die Kegelschwestern und
-briider schnell niiher.

So war es nach einigen Jah-
ren fast selbstverstindlich,
dass sich belspielsweise die
Jungs vom Club ,Werp em
ém* aus Dollendorf mit den
Midels vom Club ,Stina” aus
Herdecke zum jihrlichen
Techtelmechtel in Honningen
trafen. Den leicht anriichigen
Charakter dieser Touren kann
beim besten Willen niemand
verneinen, auch wenn es na-
tiirlich nicht bedeutet; dass je-
der Kegler sich dank seines
Clubs und der Tour die Mog-
lichkeit fiir ein kleines Aben-
teuer schuf. Doch spitestens
Ende der 80er war der Mieder

gang des Kegelns absehbar.
Die Clubs erneuerten sich im-
mer seltener, Die nachriicken-
den Generationen brauchten
keinen offiziellen Club mehr,
um sich eine Auszeit vom All-
tag zu nehmen. Kegeln wurde
immer mehr in die Klischee-
schublade ,spiefig! gedringt.
Wer als junger Mensch denn
unbedingt das Bediirfnis da-
nach hatte, eln paar Kegel um-
zuwerfen, der ging zum Bow-
ling. Das war cooler,

Der harte Kern

Sehr zum Leidwesen der Ke-
gelbahnbauer, die nach und
nach verschwanden. Zwar
blieb dem Kegeln ein harter
Kern trew, doch In immer
mehr Kneipen wurden die al-
ten Kegelbahnen zu Abstell-
riumen degradiert, weil sich

immer weniger Menschen
fanden, die auf ihnen spielen
wollten.

Dieser Abwiirtstrend scheint
nun wieder gebrochen. Ke-
geln ist wieder in. Uber die
Griinde lisst sich nur speku
lieren. Vielleicht haben sich
die jungen Kegler weit genug
von den alten Clubs abgesetzt,
um nicht mit ihnen in einen
Topf geworfen zu werden.
Kegeln ist eine gute Gelegen-
heit, sich mit seinen Freunden
zu treffen. Hinzu kommt,
dass es ein recht preiswertes
Vergniigen ist", sagt Sven Bau-
mann, Mittzwanziger, Griin
dungsmitglied der ,Apollina-
ris-Britder”.

Auferdem lasst sich Kegeln
hervorragend an  heutige
Trends anpassen. Kein neuer
Club ohne eigene Homepage
mit mehr oder weniger kom-
promittierenden Fotos. Der
KC Nackter Wahsinn zum Bei-
spiel hat kilrzlich erst in
Eschweiler ein spekiakulires
24.5tunden Kegeln organi-
sfert. Das ist 50 etwas wie eine
eintigige Flatrate-Party mil
Kegeln, wenn man sich denn

Gesellige Runde: Beim KC Nackter Wahnsinn liegt das Durchschnittsalter bei Mitte 20.

noch dazu imstande fiihlt, ei-
ne Kugel zielgerichtelt zu
schieben.

Trends hin oder her - schaut
man genau hin, stellt man
fest, dass der Grund, einen Ke-
gelclub zu grinden, heute
kaum ein anderer ist als fril
her. Sehr wahrscheinlich wer-
den die vielen neuen Clubs
irgendwann  dhnliche  Kli-
schees bedienen wie die alten
heute. Dann wird Kegeln wie-
der ,uncool” sein oder wie
auch immer man das dann
nennen mag.

Sport mit Zukunft

Fest steht jedoch, dass dies
keine Gefahr fiir die Existenz
des Kegelns darstellen wird.
Das verriit ein Blick ins Ge-
schichtsbuch. In Xanten hat
man eine Handschrift gefun-
den, die fir das Jahr 1265 no-
tiert, dass es dort eine Kegler-
Gilde gegeben hat. Der erste
schriftlich festgehaltene Ke-
gelclub ist beinahe 750 Jahre
all. So muss man kein Seher
sein, um dem Kegeln eine lan-
ge Zukunft zu prophezeien. |

Foto: René Benden




Stolzer Titeltr8ger: Stephan

Stenger ist im Weltmafistab

einer der besten Kegler
Fotos: Heike Lachmann

.Beim Sportkegeln muss man
selbst in den oberen Leistungs-

klassen noch draufzahlen.”
Stephan Stenger, Kegel-Vizeweltmeister

Von Rudolf Teipel

EfiWirkt nicht so, als ob er mit ,Alle
umne_".!{muaulik viel anfangen kéinnte,
als'ob ihim schulterklopfende Gemutlich-
keit beim Kneipenkegeln oder bier- und
weinselige Ausflugstouren etwas bedeu-
ten wiirden, Dabei ist er Kegler. Aller-
dings: Stephan Stenger ist Sportkegler. Im
Weltmafstab sogar einer der Besten.
Deutscher Meister im Einzel und im Miin-
ner-Paarkampf war er schon, cbenso Vize-
Weltmeister 2007 im Mixed mit einem
Weltrekord in der Anzahl der gekegelten
Hilzer,

Nachwuchsprobleme

Besonnen, konzentriert und ernst wirkt
der 38-Jihrige aus Alsdorfauch im Privat-
leben, vom Glamour eines erfolgreichen
Leistungssportlers ist nichts zu spiiren.
Das mag daran liegen, dass Kegeln als
ernstzunehmende Sportart neben Kon-
kurrenzdisziplinen wie etwa Fufiball oder
sogar Bowling ein Mauerblumchendasein
fiihirt. Stefan Stenger macht das nichts
aus, er kann damit leben, ,Wenn wir un-
ter Wettkampfbedingungen 120 Kugeln
in 48 Minuten auf die Bahn bringen und
zwei Durchgdnge spielen, dauert unser
Match linger als ein FuBballspiel. Das
kann selbst fiir die Aktiven etwas langat-
mig werden. Telegen ist unser Sport kei-
nesfalls. TV-Ubertragungen aber wiren
der Schliissel zum Publikumserfolg”,
macht sich Stenger keine Illusionen. Auch
dass der Kegelsport mit Uberalterung be-

Der Mei

Stephan Stenger aus Alsdorf ist ein

ziehungsweise Nachwuchsproblemen zu
kimpfen hat, ficht ihn nicht an.

JMir hat Kegeln seit meiner frithesten
Jugend immer Spalt gemacht”, sagt der
38-Jihrige schllcht. Schnell hatte er er-
kannt, dass ihm Talent zum virtuosen
Umgang mit der Kegelkugel gegeben war.
Und viel Glitck habe er gehabt, sagt Sten-
ger, Weil ihm erfahrene Kegler immer zur
Seite standen und so mit guten Tipps zum
Beispiel verhinderten, dass sich Fehler in
seine Bewegungsabldufe einschlichen.

und Reichtum hat

Oder nicht mit Rat geizten, wenn die Leis-
tungskurve einmal nicht kontinuierlich
nach oben zeigte. ,Es gibt Phasen der
Stagnation, da muss man durch®, weilk
der superschlanke Sport-Kegler,

Heute ist Stephan Stenger auf dem
Zenit seiner Karriere als Bundesliga-Spie
ler beim SKC Paffrath bei Bergisch-Glad-
bach und international erfolgreicher
Leistungskegler angekommen. Hat aber
gleichwohl seine Bodenhaftung nicht ver-
loren. Notgedrungen, sozusagen.

»Beim Sportkegeln muss man selbst in
den oberen Leistungsklassen noch drauf-
zahlen”, zieht der Alsdorfer eine einiger-
mafien erniichternde Rilanz seiner erfolg-
reichen Leistungsportler-Karriere, In der
Kegel-Saison ist er Woche fur Woche mit
dem eigenen Auto zu den Bundesliga-
Wettkampfstitten unterwegs. Bei weiter
entfernten Spielorten, etwa in Hessen
oder dem saarlindischen Ohert;l, Muss er
am Vortag anreisen und eine Ubernach-
tung buchen, damit er am Wettkampftag

terkegler

der Weltbesten seiner Sportart. Ruhm
ihm nicht gebracht.

topfit ist. Sponsorengelder sind diinn ge-
siit, Zuwendungen vom Kegler-Verband
ebenso.

Da heiBt es langfristig planen. Schlie-
lich ist zu beriicksichtigen, dass alle zwei
Jahre Europameisterschaften stattfinden,
die nichste wird in Luxemburg ausgetra-
gen, Und alle vier Jahre stehen Weltmeis-
terschaften auf dem Terminkalender. Bald
wird Brasilien den Weltcup austragen. Fi-
nanzierung und Firdergelder - ungeklart.
«Ich werde wohl schon mal anfangen zu

Im Hause Stenger in Alsdorf stapeln sich die
Auszeichnungen, darunter gielch mehrere
deutsche Meisterschalftsplaketten.

sparen”, meint Stephan Stenger lako-
nisch.

Denn ,solange es Spafl macht, werde
ich auf jeden Fall weiterkegeln®, lisst sich
der Mixed-Vizeweltmeister nicht entmuti-
gen. Stenger wirkt absolut glaubwiirdig,
wenn er versichert, ihm gehe es doch
nicht um geldwerten Ruhm als Leistungs-
sportler, sondern um die Freude am Kegel-
sport, die Wettkampf-Atmosphire, die op-
timale Beherrschung der Kegelkugel. , Je-
de Kegelbahn ist anders®, sagt er. ,Des-
wegen sind Auswiirtssiege bei den Bundes-
liga-Spielen auch so selten.” Wenn so et-
was dann doch einmal gelingt - das zum
Beispiel ist fiir Stephan Stenger der wahre
Spalt am Kegelsport.

In den Nationalkader

Deswegen wird er weiterhin tapfer pri-
vates Geld ausgeben filir seinen Lieblings-
sport, hoch konzentriert versuchen, sich
wieder fiir den Nationalkader der deut-
schen Kegler zu empfehlen und auch als
internationale Keglergrofie ausdauernd
trainieren — Ziel: vom Vize-Weltmeister
zum Weltmeister.

Und so pendelt der 38-Jdhrige denn un-
aufhdarlich zwischen seiner Arbeitsstelle
in Kerpen, dem Wohnhaus in Alsdorf,
zwischen Trainings-Kegelbahnen und
Bundesliga-Spielorten, zwischen Europa-
meisterschaften und Weltcup.

Zu Hause im Teich des heimischen Gar-
tens ziehen japanische Koi-Karpfen un-
beirrt ihre Bahn. Wenigstens eine ruhige
Komponente im Leben des Kegel-Leis-
tungssportlers Stephan Stenger. |




Wurf fiir Wurf zum Titel

Eindriicke von der Senioren-Kegel-Weltmeisterschaft in Eupen

Von Tobias Riiber

Ein letztes Mal greift Hilbert
Wagner zum  Handtuch,
wischt sich die Schweifiperlen
von der Stirn. Dabei wechselt
er fliichtig einen Blick mit sei-
nen Anhingern, Ganz still ist
es im Zuschauerraum gewor-
den, Wagner packt die kleine
braune Kugel fest mit beiden
Hinden und visiert das Ziel an.
Vier Schritte Anlauf, dann setzt
dle Kugel auf und rollt in Rich-
tung der neun weifien Kegel -
ein tausendfach geiibter Ab-
lauf. Training, das sich Sekun-
den spiter auszahlt, Nachei-
nander fallen die Kegel um. Al-
le. Hilbert Wagner reifst die Ar-
me in die Héhe, die ange-
spannte Konzentration in sei-
nem Gesicht weicht einem

strahlenden Licheln, Zeit-
gleich springen seine Fans auf
und jubeln, die Gegner spen-
den freundlichen Applaus und
gratulieren. Hilbert Wagner ist
soeben Weltmeister im Einzel
bei der Senioren-Kegel-WM ge-
warden. Die fand kirz-
lich im belgischen
Eupen statt.

Es ist die letz-
te  Entschei-
dung am Ende
des  wvierten
Wettkampfta-
ges. Tage, an
denen Sportler
aus zehn Natio
nen  insgesamt
sieben Titel aus-
splelen.  Allein
fanf davon ge-
hen nach
Deutschland,

dazu kommen zwei 2weite und
ein dritter Platz. Die anderen
beiden Titel fahren die Italie-
ner ein; genauer gesagt die [ta-
lienerinnen. Team Deutsch-
land ist mit zehn Sportlern
angereist. Nur wer sich vorab
in nationalen Ausschei-
dungen qualifiziert
hat, darf dabei
sein. Margot
Frings hat es

geschafft,

Die Alsdorfe-
rin, die fir
den Verein

Schwarz-Gelb
'63 Aachen/Kni-
ckertsberg  startet,
ist zudem Titelvertei-
digerin. Vor zwel Jahren
wurde sie Weltmeisterin
in Luxemburg. Den Titel
konnte sie nicht verteidi-

Auch wenn es flr den Weltmelstertitel nicht ganz
gerelcht hat, die Deutsche Claudia Holz (r) hatte
Grund zum Strahlen: Gleich dreimal stand sle auf
dem Treppchen. Flankiert wird sie in dieser
Bildmontage von Rosina Thater (L) und Anna

RBhrig, den italienischen Titelgewinnern Im

Tandem.

Fotos: Tobias Rilber

gen, Dafiir felerte sie den Titel
mit der Mannschaft und wurde
im Paarkampf Dritte. Thr Fazit:
.Es war eine schijne WM, und
wir waren sehr erfolgreich. Ich
hitte im Einzel gerne das Fina-
le erreicht, daher bin ich nicht
ganz zufrieden. Dafiir hat es ja
mit der Mannschaft geklappt.”

Zum elften Mal

Die Kegel-WM fiir Senioren,
oder wie sie offiziell heifit: Da-
men und Herren A-WM, findet
bereits zum elften Mal statt. An
den Start diirfen Minner im Al-
ter zwischen 50 und 60 Jahren
gehen, die Damen sind 2wi-
schen 45 und 55 Jahre alt. Der
Austragungsort wechselt jedes
Mal, jetzt waren die Belgier
dran und vergaben das Turnier
nach Eupen ins Keglerheim.

Das liegt mitten im Sporlzent-
rum, Da st ein groRes
Schwimmbad gleich um die
Ecke, nebenan kickt der FC Eu-
pen. Es liegt ein wenig ver-
steckt, und wer nicht weiB,
dass hier groler Sport geboten
wird, riskiert keinen Blick hi-
nein. Keine Werbung draufien,
kein Banner in der Stadt, nur
ein Schild mit der Aufschrift
Keglerheim.

Im Heim geht es derweil
hoch her. Fur die Sportler ist
héchste Konzentration ange-
sagt. Denn im Wettkampf
miissen 120 Kugeln geworfen
werden, Nacheinander, nur
mit kurzen Pausen. Nach je-
weils 30 Wiirfen werden die
Bahnen gewechselt, um die
Chancengleichheit zu wahren.
Immer vier Sportler treten
gleichzeitig gegeneinander an.

Schon eine Minute Unacht-
samkeit refcht, die Triume von
der Weltmeisterschaft platzen
zu lassen. Das muss auch der
Lokalmatador und Vorsitzende
des WM-Organisationskomi-
tees, Giinter De Bruecker, er-
fahren. Viele sehen den Belgier

Sylvia Brill, Walter Ulrich und Dieter Schiitz (stehend von links). Vorne

als Favorit im Herrenfinale.
+1ch habe hier ein Heimspiel*
verkiindet er noch vor dem
Wettkampf. Anfangs liegt er
auch fast gleichauf mit Hilbert
Wagner und dem [aliener
Vincenzo Condello, Doch
dann leistet sich e Bruecker
finf schwache Wiirfe in Folge,
davon erholt er sich bis zum
Ende nicht mehr und wird
schlieflich ,nur Vierter.

Schwachere Wiirfe

Wie schnell es gehen kann,
erlebt auch Claudia Holz von
Team Deutschland. Im Da
men-Finale liefert sie sich ei-
nen harten Kampf mit der Ita-
lienerin Rosina Thater. Bis
Mitte der letzten Runde liegt
Claudia Holz stets varne. Auf
der Bahn direkt neben ihr die
argste Konkurrentin.

Wurf fiir Wurl kegelt sich
die Deutsche in Richtung Titel,
Sie hat ihren Rhythmus bis da-
hin glinzend beibehalten, er-
laubt sich keine Schwichen.
Doch dann wendet sich das
Blatt. Nur wenige schwichere

Wiirfe reichen, die in Gelsen-
Kirchen lebende Nalienerin be-
merkt dies und legt ihrerseits
eine heeindruckende Serie hin,
Plétzlich liegt sie gar vorne,
Mit Wurf 117 sorgt sie schlief-
lich fiir die Entscheidung:
Gold Fir Italien.

Machdem Hilbert Wagner
mit seinem dritten Titel bei
dieser WM die Bahn verlassen
hat, verrit er sein Erfolgsre-
zept: . Man muss nervlich sta-
bil sein. Und ich habe vaorher
viel trainiert, Ich wusste, dass
ich in vier Tagen um die 800
Kugeln werfen muss, also habe
ich genau das geiibt. Meine
Gegner waren zum Schluss et-
was miide, das war mein Vor-
teil.*

Dopingkontrollen

Trotz der grofien Konkur
renz ist die groBe Keglerfamilie
ein verschworener Haufen.
»as war eine der schénsten
Weltmeisterschaften, die ich
erlebt habe", zollt Wagner ein
Lob, und die siegreiche Italie-
nerin figt hinzu: ,Die Stim-

Manfred Damm, Giinter Heib und Hilbert Wagner. Es fehit Claudia Holz,

mung hier ist einfach super.”
Davon kéinnen sich auch die
Zuschauer Gberzeugen. Bei al-
lem sportlichen Ehrgeiz: Nach
dem Wettkampf wird gemein-
sam gefelert und gelacht.

Apropos feiern. Rosina Tha-
ter drgert sich tber das Image
ihres Sports. , Leider ist Kegeln
nicht so populir. Dabei ist es
ein Leistungssport. Wir wer-
den oft in eine Ecke gestellt,
und uns wird nachgesagt, hier
wiirde blof getrunken. Das
stimmt nicht", drgert sie sich.
Dabei miissen die Kegler sogar
mit Dopingkontrollen rech-
nen.

»In Frankreich ist das nor-
mal, da wird bej jedem Turnier
kontrolliert”, erklirt De Brue-
cker. Er hiilt aber nichts davon.
»Was soll denn Doping in un-
sererm Sport bringen?” fragt er
und schiebt gleich mit einem
Lachen hinterher: ,Unser Do-
ping ist Bier und Cognac.” Oh
Rosina Thater das gerne hort?
In zwei Jahren ist es jedenfalls
nun an ihr, den Titel zu vertei-
digen. Dann findet die WM in
Deutschland statt, ]




Wissenswertes run

um die Kegelkugel

Historische Daten, sportliche Regeln,
Freizeitspiele, Anekdoten

Die Urspriinge

Kegeln ist eine der dltesten und beliebtesten Freizeitsportarten. In einem dgyptischen Kinder-
grab aus der Zeit um etwa 3500 v. Chr. fand man bereits Teile eines Kegelsplels, das dem heutigen
ihnelt. Zielwurfspiele sind verwandt und kénnen als indirekte Vorldufer des Kegelns angesehen
werden. In Westeuropa lisst sich die Entwicklung des Kegelns bis ins 12. Jahrhundert zurtickver-
folgen. In Deutschland wird das Kegeln in der Chronik der Stadt Rothenburg im Jahre 1157 erst-
mals urkundlich erwihnt. 1265 wird von der ersten Keglergilde berichtet.

Am 12.12.1889 wurde der , Zentralverband Deutscher Kegler” in den ,Deutschen Keglerbund®
(DKB) umbenannt. 1891 fanden die ersten Deutschen Meisterschaften statt, Die Neugrindung
des Dentschen Keglerbundes nach dem Zweiten Weltkrieg erfolgte am 14.10.1950 in Bielefeld.

Freizeit-Kegelspiele

Grofier Beliebtheit erfreuen sich unter Freizeit- und Hobby-
keglern Kegelspiele. Sie gibt es in einer geradezu undurch-
schaubaren Vielfalt. 1Jrei Beispiele aus einem stindig wachsen-
den Fundus:

Beim Spiel ,,1000" wird in zwei Runden in die Vollen ge-
worfen. Jeder Kegler hat je Runde drei Wurf. Ziel dieses Spiels
ist ein Gesamtergebnis von 1000, In der ersten Runde kann
man die Holzzahlen frei platzieren. In der zweiten Runde wer-
den die Wurfergebnisse von rechts nach links gesetzt. Nach der
zwelten Runde werden die Ergebnisse beider Runden addiert.
Sieger ist der Spieler mit der geringsten Uber- oder Unterschrei-
tung der Zahl 1000,

Belm Spiel ,,50 abwarts" bekomm jeder Kegler 50 Punk-
te aufgeschrieben. Die Spieler werfen der Reihe nach in die Vol-
len und bekommen die geworfenen Punkte von den 50 abgezo-
gen. Ausnahmen: Bei einer Fiinf wird nichts abgezogen, bei
einer Acht werden acht Punkte addiert. Eine Schnapszahl zieht
eine kleine Geldstrafe nach sich. Sieger ist der Kegler, der bis
Null die wenigsten Wiirfe benGtigt. Wiirfe, die zu einem nega-
tiven Punktestand fithren wiirden, zihlen nicht.

Das Kegelspiel ,,3-3-3" ist schon fast akrobatischer MNatur,
Jeder Spieler wirft dreimal mit der linken Hand, dreimal mit der
rechten Hand und dreimal riickwiirts durch die Beine mit bei-
den Hinden in die Vollen. Die Gesamtpunkte werden addiert.
Weitere Varfanten sind das Kegeln auf nur einem Bein (links
oder rechts nach Absprache) und das Kegeln mit 2zwei Kugeln,
Dabei wird in die linke und in die rechte Hand je eine Kugel
genommen und dann so schnell hintereinander geworfen, dass
beide Kugeln gleichzeitig im Kegelbild ankommen.

Das spielerische Element des Kegelns lockt nach wie vor
Gruppen aller gesellschaftlichen Schichten an die Kegelhah-
nen. So scheute sich im Jahr 1985 Fiirst Johannes von Thurn
und Taxis nicht, seine Jagdgesellschaft mit illustren Gisten aus
politischer Prominenz und Hochadel auf die in seinem Regens-
burger Schloss installierte Kegelbahn zu fihren und dort ein
Spielchen zu wagen. Der Gewinner der hochherrschaftlichen
Kegelei damals war fibrigens Flirst Rainier von Monaco.

m Kegelsport

Die Spielregeln beim Sportkegeln unterscheiden sich je
nachdem, ob auf Asphalt-, Bohle- oder Scherenbahn (benannt
nach dem scherenféirmigen Laufflichenstiick) gespielt wird.

Auf der Asphaltbahn sind im Meisterschafisspielbereich
in der Herren- und Juniorenklasse von jedem Teilnehmer 200
Kugeln auf vier Bahnen, in allen anderen Klassen 100 Kugeln
auf zwei Bahnen zu spielen. Auf der ersten Bahn werden 25
Wurf In die Vollen gespielt, das heift, nach jedem Wurf wird
unahhiingig von den gefallenen Kegeln das volle Kegelbild
wieder aufgestellt und erneut bespielt. Mit dem zweiten Wurf
auf derselben Bahn wird das Kegelbild jeweils abgeriumt,
Nach jedem Wurf in das volle Kegelbild muss mit dem ndchs-
ten Wurf beziehungsweise den folgenden Wiirfen der oder die
stehengebliebenen Kegel zu Fall gebracht werden, bis alle Ke-
gel des gesamten Kegelbildes abgeraumt sind,

Auf der Bohlebahn werden im Meisterschaftsspielbereich
bei Herren und Junioren von jedem Teilnehmer 200 Kugeln
auf vier oder mehr Bahnen, in allen anderen Klassen 100 Ku-
geln auf zwel oder mehr Bahnen gespielt, Allerdings wird auf
Bohlebahnen nur in die Vollen gespielt, das heift, die gesam-

te Anzahl der Wiirfe geht auf das
volle Kegelbild, Als Besonderheit
beim Kegeln auf dieser Bahnart ist
jedoch cin Gassenwechsel nach
jeweils 25 Wurf vorgeschrieben.
Bei der Scherenbahn ist die
Kugelzahl im Meisterschafts-
spielbereich 120. Es kann jedoch
auf zwei oder mehr Bahnen ge-
spielt werden. Das Kegeln aufl
Scherenbahnen  vereint  das
Spiel in die Vollen und das Ab-
riumen mit der Gassenzwang-
vorschrift. Auf der ersten Bahn
werden die ersten 30 Wurf in die
linke Gasse in die Vollen ge-
spielt. Die néchsten 30 Wurf
werden auf derselben Bahn abge-
rdumt, wobei die erste Kugel auf
das volle Kegelbild in die rechte
Gasse gespielt werden muss.
Nachfolgende Wiirfe miissen die
restlichen Kegel abraumen.  (tei)
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